
Det-er-lov-å-være-smart-poengorientering

Distanse Inntil 3,5 km,  inntil 15 poster

Omfang Minimum 1 post

Planlegging 10 minutter

Gjennomføring 30 minutter

Deltagere Individuelt

Samarbeid Det er lov å planlegge og orientere sammen

Alle må stemple på postene

1 Poster Poeng = postnummer

1-15 poeng, totalt 120 poeng

2 Postbonus Første post 15 poeng, 2 post 14 poeng, osv

15-1 poeng, totalt 120 poeng

3 Målbonus Første løper i mål 25 poeng, neste løper 

24 poeng osv til de 25 første

4 Tidsbonus Hvert hele minutt under 30 min 

+2 poeng pr min, maks 58 poeng

5 Tidstillegg Hvert påbegynte minutt over 30 min

-10 poeng pr min

6 Aldersbonus Hvert fylte år over 50

+2 poeng

Rekker jeg/vi alle postene?

Hva blir poengtrekk og tidsbonus ved å kutte ut noen poster?
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SKK 2014

1 Stein

2 Steinur

3 Bygning

4 Under skrent

5 Severdighet

6 Under skrent

7 Odde

8 Under skrent

9 Stein

10 Stimøte
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